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 وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی

 معاونت بهداشت

 

مرتبط با  یالمللنیب یبا نگران یبهداشت عموم یاضطرار تیوضع

 ویبوگ یبوند روسیاز و یابولا ناش یماریب یدمیاپ

(PHEIC Public health emergency of international concern: PHEIC) 

 یو سفرها یموقت مربوط به بهداشت مرز یهاهیتوص

کل سازمان بهداشت  ریصادر شده توسط مد ، یالمللنیب

با  یمشترک ینیزم یمرزهاعضو که  یبه کشورها یجهان

 ندارند ویبوگ یبوند روسیبا موارد ثبت شده و یمناطق
 

 

 مرکز مدیریت بیماریهای واگیر

 گروه تخصصی مراقبت

 10/3/1405ترجمه : 
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 یفن راهنمای

کنگو ادامه دارد و انتقال  کیدموکرات یدر جمهور (BDBV) بوندی بوگیو روسیاز و یابولا ناش یماریب یریگ، همه۲0۲۶مه  ۲۶از 

در داخل کشور  ییایگزارش شده است که نشان دهنده گسترش جغراف یجنوب یوویو ک یشمال یوویک ،یتوریا یهاآن در استان

 ایشده  دییبا موارد تا یکیولوژیدمیارتباط اپ یدر اوگاندا گزارش شده است که همگ موردمطلب، هفت  نیاست. در زمان نگارش ا

 بیابید  سایت ذیلدر  دیتوانیرا م کیولوژیدمیروزانه اپ یهایروزرسانمشکوک دارند. به

response and-https://www.who.int/emergencies/alert:  

 یافته ها ی موجود:

 که  دهدیگزارش شده است، شواهد موجود نشان م BDBV طغیانکه دو  یدر حال

 بوندی بوگیو روسیو یماریدوره کمون ب (BVD)  است و افراد بدون علائم ریروز متغ ۲1تا  ۲از BVD را منتقل  یماریب نیا

 .کنندینم

  هوا ثبت  قیسطوح آلوده دارند. انتقال از طر ایاست که علائم  یبدن افراد عاتیبا ما میانتقال، تماس مستق یروش اصل

 نشده است. 

  صیبر تشخ یمبن یمدرک چهی حاضر، حال در RNA افراد  شیآزما نیبنابرادر افراد بدون علامت وجود ندارد،  یروسیو

 .شودینم هیبدون علامت توص

 مشکلات موجود در کنگو :

و تحرک بالا،  تیجمع ییجابجا ،یاز جمله ناامن ده،یچیپ یاتیعمل نهیزم کیدر  ریگهمه یماریب نیکنگو، ا کیدموکرات یدر جمهور

 .کندیم دهیچیموارد را پ تیریمد یهاتماس و تلاش یابیکه نظارت، رد دهدیرخ م

 ارزیابی خطر: 

  یرا در سطح مل BVD یریگخطر همه ی، سازمان بهداشت جهان۲0۲۶مه  ۲۶ خیاز تار

 بالا،  اریکنگو بس کیدموکرات یدر جمهور 

 بالا و یادر سطح منطقه 

https://www.who.int/emergencies/alert-and
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 کرد یابیارز نییپا یدر سطح جهان. 

 واکسیناسیون:

 یهاتیمجوز وجود ندارد. فعال یدارا (BDBV) بوندی بوگیو روسیو هیعل یدرمان خاص ایواکسن  چیابولا، ه روسیو یماریبرخلاف ب

 .اندبالقوه فعال شده یاقدامات متقابل پزشک شبردیپ یها براتلاش یهماهنگ یو توسعه برا قیتحق

 یموقت سازمان بهداشت جهان یهاهیتوص

بوندی بوگیو در  روسیاز و یابولا ناش یماریب یریگداد که همه صیتشخ یکل سازمان بهداشت جهان ری، مد۲0۲۶مه  1۷در  •

 یبا نگران یبهداشت عموم یاضطرار تیوضع کی، (IHR( )۲005بهداشت ) یالمللنیکنگو، طبق مقررات ب کیدموکرات یجمهور

داد و  لیرا تشک IHR یاضطرار تهیکل کم ری، مدPHEIC نیی، پس از تع۲0۲۶مه  1۹در دهد.یم لی( را تشکPHEIC) یالمللنیب

عضو بر اساس  یاز کشورها ییها مجموعه ریز یموقت را برا توصیه هایکل  ری، مد۲0۲۶مه  ۲۲آن، در  توصیه های یپس از بررس

ممکن است در صورت لزوم و با  یفن ادداشتی نیا.که با آن مواجه هستند، صادر کرد BVD یدمیمرتبط با اپ یخطر بهداشت عموم

 .شود یرسان روز به ت،یوضع رییتغ

 یالملل نیب یو سفرها یمربوط به بهداشت مرز موقت یها هیتوص یاجرا یبرا یدیکل ملاحظات

 المللی بین یسلامت مرزها و سفرها در مورد موقت  یدیکل توصیه های 

  :فعلا   یکل سازمان بهداشت جهان ریمدموقت  هیتوصبر اساس 

 مستند صیعضو با تشخ یکشورها یپروازها برا قیتعل BDBV  که از آن  یا هینقل لیممانعت از ورود مسافران و وسا و

 .نمیشود  هیتوص ند،یآ یعضو م یکشورها

 یدر سطوح محل یمقامات بهداشت یو با هماهنگ یمربوطه در سطح مل یمقامات بهداشت تیتحت هدا دیبا ریز ملاحظات 

 .حسب مورد، انجام شود ،نفعانیذ ریو سا هینقل لیوسا اپرا تورهای، PoE اپرا تورهای ،یاو منطقه

 ارائه مشاوره سفر .۱

 همه گیریروز در مورد و به قیارائه اطلاعات دق BVD و متخصصان، و  یمراکز بهداشت ریسا ،یمسافرت یهاکینیبه کل

 .BDBV مستند صیبا تشخ یاز سفر به مناطق یریجلوگ
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 صیشخکه ت یاز مناطق یبه مسافران ورود BDBV در مورد اقدامات لازم و نحوه  یدر آنها ثبت شده است، اطلاعات

 یهماهنگ )از طریق  .روز پس از ورود، ارائه شود ۲1ظرف  BVD مراقبت در صورت بروز علائم سازگار با افتیدر

 (نفعانیذ ریحمل و نقل و سا انیمتصد

 یزیرو برنامه یآمادگ .2

بهداشت  یدادهایرو تیریمد یبرا (SOP standard operating procedures: Sops) استاندارد یاتیعمل رویه های نیتدو

 :از جمله ،یبهداشت یهادر مراکز مراقبت BVD یعموم

 موارد مشکوک به یرسان و اطلاع صیتشخ یبرا ییها پروتکل جادیا BVD ؛یبه مقامات بهداشت عموم 

 یحفاظت فرد زاتیکارکنان و در دسترس بودن تجه زیتجه (PPE)؛یو لوازم ضرور کنندهی، مواد ضدعفون 

 مطابق با پروتکل ،یطیمح ای ینیبال یهانمونه یآور جمع یبرا یبهداشت یهامرجع و مراکز مراقبت شگاهیآزما ییشناسا 

 از؛یمراقبت و ارجاع در صورت ن ،یابیو ارائه ارز ،یمل یها

 یهاو مشاهده موقت قبل از انتقال به مراکز مراقبت یابیمصاحبه، ارز یبرا یبهداشت یهادر مراکز مراقبت ییفضا نییتع 

 ؛یبهداشت

 ازیسلامت روان در صورت ن پشتیبانی های ریو سا یارتباط یبانیمترجم، پشت ییشناسا. 

 (PoE) حفاظت شده یهر منطقه یبرا یمطابق با طرح اضطرارباید  حفاظت شده در صورت لزوم  یدر آن منطقه یمقامات بهداشت

ونقل حمل ی، اپراتورهاحفاظت شده یمنطقه یونقل، اپراتورهاو حمل یمسافرت بخششهایبا مقامات مربوطه،  یمل پروتکلهای ریو سا

 :کنند یهماهنگ ریموارد ز یموارد، برا ریو سا

 مورد مشکوک به ییدر صورت شناسا BVD کنند؛ افتیقبل از ورود، اطلاعات را در ه،ینقل یلهیدر وس 

 موارد مشکوک به BVD کنند؛ تیریو به موقع مد منیرا به صورت ا 

 از جمله مسافران و خدمه که به طور بالقوه در طول سفر در معرض خطر قرار دارند را  ه،ینقل یلهیموجود در وس نیمخاطب

 کنند؛ ییشناسا

 یمرکز مل قیاز طر IHR (NFP)  برخورد با  ینحوه - 45 یو ماده یمال نیکمک و تأم ،یهمکار - 44 یمطابق با مادهو

 -( عضو ی( عضو )کشورهای)ها( در کشور)هاNFP به شناسایی شده نیمخاطب ی، و اطلاعات شخصIHR یشخص یهاداده

برسد که مورد  جهینت نیبه ا قاتیاگر تحق .برقرار کنند ارتباط - شودیشناخته م نیآن مخاطب ییکه به عنوان مقصد نها
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اند، اطلاع داده شود و شده ییشناسا یکه به عنوان افراد در تماس احتمال یبه افراد دیبا ست،ین یمشکوک، مورد مشکوک

 متوقف شود. یریگیپ

 کنند. ییرا شناسا آسیب دیده یهینقل لیوسا یکردن و ضدعفون زیتم یمحصولات مناسب برا 

 

 یبخش ی. آموزش و آگاه۳ 

 حمل و  یفرودگاه/بندر، اپراتورها یدهندگان )از جمله اپراتورها پاسخ نیپرسنل مربوطه در بنادر و اول هیکل یساز حساس

 ها، اقدامات خطر و کاهش و خدمات اورژانس( در مورد علائم، نشانه یبهداشت یهانقل، خدمات آمبولانس، کارکنان مراقبت

BVD؛ 

 و کنترل یریشگیاقدامات عفونت، پ یریکارگ ارائه آموزش در مورد به (IPC)پسماند،  تیری، از جمله بهداشت دست، مد

 ؛یحفاظت فرد زاتیاستفاده از تجه

 عاتیبار( در مورد اجتناب از دست زدن به مواد آلوده قابل مشاهده )مانند خون/ما انی)از جمله متصد نفعانیذ یآگاه شیافزا 

 بدن(

  یاحتمال یهاعملکرد برنامه شیآزما یبرا زیم یرو تمرین هایانجام PoE  وSOP.ها 

 BVD موارد مشکوک به تیریو مد ییشناسا .۴

داده شده است،  صیدر آنها تشخ BDBV سفر کرده باشد که ینشان دهد و به مناطق BVD مطابق با یعلائم خدمه ای ایمسافر  اگر

 :دیبنادر با یمقامات بهداشت

 یطرح اضطرار PoE دنرا فعال کن  

 دهند؛ بیترت یدر صورت لزوم، قبل از ورود در کشت ایرا در بدو ورود  یپزشک یابیارز 

 مسافران )مثلاً کارت  یبرا یاستاندارد بهداشت عموم یهاحمل و نقل با استفاده از فرم یاطلاعات از اپراتورها یآورجمع

 ارائه شده در طول سفر؛ یپزشک یها (، از جمله کمکیمسافر بهداشت عموم ابی مکان

 موارد مشکوک به BVD د؛ناطلاع ده یرا به مقامات بهداشت عموم 

 کارکنان نیماس بت PoE/ ؛نداقلام آلوده را به حداقل برسان ایحمل و نقل و موارد مشکوک 

 و در صورت  کندیمواجهه آنها را فراهم م زانیم یابیکه امکان ارز یرا طبق پروتکل ماریب ریکردن مسافران غ ادهیاجازه پ

 د؛نصادر کن کند،یم نیرا تضم یریگیپ ازین
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 فراهم  یپزشک یهاو مراقبت صیتشخ ،یپزشک یابیارز یبرا یبهداشت یهاحمل و نقل موارد مشکوک را به مراکز مراقبت

 .دنکن

 مستند صیبا تشخ یکه از مناطق یکه از مسافران رندیبگ میتصم سکیر یابیبر اساس ارز یاگر مقامات بهداشت BDBV 

 .استفاده کرد I مهیمسافر ضم یاز فرم بهداشت عموم توان یدرخواست کنند، م یفرم بهداشت عموم شوند،یوارد م

 آنها یریگیو پ هینقل لهیدر وس BVD افراد در تماس با موارد مشکوک به ییشناسا .5

 که مشکوک به یمرتبط با فرد یاحتمال یها و ثبت تماس ییشناسا BVD داده شده است؛ صیتشخ 

 مربوطه، از جمله در مقصد؛ یمقامات بهداشت یبا هماهنگ یبهداشت عموم یریگیپ لیتسه 

 شده به عنوان  ییبه افراد شناسا دیبا ست،ین یبرسد که مورد مشکوک، مورد مشکوک جهینت نیبه ا قاتیکه تحق یدر صورت

 .متوقف شود یریگیاطلاع داده شود و پ یافراد در تماس احتمال

 مورد مشکوک ییدر صورت شناسا یاتیو عمل یطیاقدامات مح .6

 :دیبا یریو بارگ هیتخل یها ستگاهیا یبهداشت مقامات

 ها را زباله منیا تیریمد نیو همچن یریو بارگ هیتخل یهاستگاهیکردن مناطق بالقوه آلوده در ا یکردن و ضدعفون زیتم

 دهند؛ بیترت

 را فراهم کنند؛ یپزشک یبانیپشت نده،یمواد شو ،یحفاظت فرد زاتیاز جمله تجه ه،ینقل لیوسا یلوازم لازم برا 

  تا از اعمال اقدامات مناسب  دنپرسنل نظافت نظارت کنکار برIPC حاصل شود. نانیاطم 

 

 

 

 

 


